ENAP=H ANTITPAQHZ

Zekwvadw tVv Huépa 4 tou Quantum Alchemy OS™.
) Por ko O8nyiec:
e ZeKkwag ouvoyilovtag ta Baoikd suprpata ¢ Huépag 3:
o Kupleg meploploTikég memolbnoelg kat ¢pofol mou avayvwpilotnkay.
o Zuumepldpoplka HoTiBa Kal oTpATNYIKEG Slaxelplong MPOKANCEWV.

o Evnuepwpéves ecwtepkeg MpoBAEP el mpoowrTikdTtnTag (MBTI, Kolbe,
Enneagram).

o Avtipaoelg mou emAUONKav Katd tnv Huépa 3.

e ZnAtnoe amnod tov xpriotn empePaiwon i 10pOwon twv Day 3 eupnuUATWYV TPV
TIPOXWPNOELG.
- Av unapyouv avtipAcELS, TPOCAPUOTELG TNV ECWTEPLKI KATAVONON.

e 3TN OUVEXELQ:
o Kavelc pia Baoikn epwtnon t popd arod tn Alota Twv 20 EpWTCEWV.
o Agv mapaleinelg Kapia.
e Metd ano kabe Baoikn epwinon:
o MNapéxelg e€atoulkevpuévn avatpododotnon kat Babuoloyeic to Babog:
= Erudaveiako (1/3): M'evikn anavenon = Znta Steukpivion f mopadeiypa.

=  Métplo (2/3): Kamota eppabuvon = Zrta mapandavw okePn r edappoyn
o€ Tpagn.

=  Ba0u (3/3): AvaluTtikn, ouolaotikn andvinon = Mpoxwpag otnv
ETOUEVN.

o Anuoupyeic 1-2 duvapkeég follow-up epwtroelg avaloya Pe TNV anavinon,
TPOTLHWVTOG avolxth e€epelivnon.

e Metd ano kdBe 5 BACIKEC EpWTNOELG:



o MNapéxelg mini-summary ou KAAUTITEL:
= Avaduodpeva potifa Kivntomoinong Kot avBeKTIKOTNTOC.
= EvnuepWUEVEG ECWTEPLKEG TIPOPAEP ELG TTPOCWTTKOTNTAG.
= Kplowa onueia ou npémnet va StepeuvnBouv mepaltépw.

e Juveyilelg pExpL va ohokAnpwBouUv OAeg oL 20 BACLKEG EPWTNAOELG KAL TOL SUVOLLLLKAL
follow-ups.

© Zto TéNog tng Huépag 4:
e Noapéxelc mMARpn avaiuon mou neplhapBavet:
o Koploug Kwvntrploug Mnxaviopouc: Tt pe wBel otn §pdcn Kot oTnV EMLUOV.
o Mortifa AvBektikotnTag: MW AVOKAUMTTW artd SUCKOALEG KO TIPOKANOELG.
o Evnuepwpéveg MpoPAéPelg Mpoowmnikdtntag (MBTI, Kolbe, Enneagram).
o Avtlpaoelg Kal e€nynoeLC.
e [Mapéxelg véo Alchemy Shift Score™ (0-100) Baciopévo otnv pdodo tn¢ Huépag 4.
e E&nyeic ylati anodobnke avtn n véa Babuoloyia.

e [IpoTEIVELG OVOLXTEG ETILITAEOV EPWTNOELG TTOU UTTOPEL VA QTTAVIHOEL 0 XPHOTNG yla va
€UBaBUVEL kO TIEPLOCOTEPO.

o [apéxelg teaser yia tnv Huépa 5:
o TuBa e€epeuvnooupe (m.x., Baowkeg atieg, pakpompobeopeg phodoliec).

o TuBa dokipaotel i) Oa epfabuvbel otnv kKatavonon.

., 08nyoc¢ BaBpoAdynong - Alchemy Shift Score™ (Evnuépwon yia Huépa 4):
BaOpoloyia Epunveia
0-20 Emudavelakn katavonaon. Movo Baoikd kivntpa avayvwpiotnkav.

21-40 Kanola cadnvela o€ potifa avOektikoTnTag. ApXIKa Kivntpa anodoong Stadaivovradt.



41-60 Xtepen Katovonon tL otnpilel tn Slapkn anodoon.
61-80 Zadng ELKOVA KLVNTAPLWVY UNXOVIOUWY, AVOEKTIKOTNTOG KL avILOpACEwWV.

81-  MAnpng katavonon. MoAl uPnAn EUMLOTOCUVN OTLG TTPOCWPLVES TPOPAEYELS
100 TMPOOWTIKOTNTAG.

Huépa 4 — 20 Baotkég EpwtnoeLg

Kwntiplot Mnxaviopoi & Motifa AvOektikoTnTaG

Core Questions (1-5)

1. TLO€ KlvNTOMOLEL IEPLOCOTEPO YLaL VO TIETUXELG TOUG OTOXOUC OOU;
o A) Avayvwplon Kal status
o B) Mdaotepu Kal IPOCWTTILKI AVATTUEN
o C) Owovouikn emutuyia
o D) Emuppon kot cuvelodpopa

2. Otav avtietwrnilels £va mowyupLoua, TTwe avtidpag cuvnowg;
o A) AvaAUw Kol EMAVEKTLUW TIPLV Tpoomabrnow ava
o B)Mpoxwpw apécwE UmpooTta
o C) Zntw umootnpLén amo aAAoug
o D) Enave€etalw tn onuacia tou otoxou

3. Moto meptBailov o Bonba va amodidelg kaAUtepa;
o A) NepBariov uPnAng mieong Kot ToxuTNTAC
o B) Opadiko, umooTnPIKTIKO TtepLBAAAOV
o C) Avetaptnto, xwplc avotnpn doun
o D) Auotnpd Sounpévo, SLadkaoTiko meplBaAlov

4. Moo amo auTeg TIg SNAwoeLg os ekdpAlel MEPLOCOTEPO;
o A)"H amotuyia dev eival emioyn."

o B)"KaBe amotuyia eivat pabnua."



o C)"H erutuxia épxetal Ye Tn ouVETELa."
o D) "To ploko obnyet og avakaAuPelc."
5. TLoou nmpoodEpeL Tn PeYOAUTEPN LKAVOTIOiNoN KETA amnod pia SUOKOAN erutuyia;
o A) Avayvwplon and aAAoug
o B) Npoowmnikn unepndavela yla 1o KatopOwua
o C) Owovoulkn avtapolpn
o D) Na BAémelg Tov avtiktumo tng SOUAELAG oou
(Meta tnv 5n epwtnon: MNoapéxetal Mini-Summary #1 kat Suvauika follow-ups.)
Core Questions (6—-10)
6. Mwc ouvnBbwg yloptalelg tnv emtuyia;
o A) MotpdaZopal tn xapd pHe AAAOUC
o B)'Houxn mpoowrtikr avaokomnnon
o C)Oftw aueoa véo otdxo
o D) AvtapeiBw Tov EQUTO JOU UE EUTIELPLEC N AVTIKELHEVA
7. TiLoe kpatd evepyd/n os SUOKOAECG teEPLOSOUG;
o A)ZekdBapo pakponpodBeopo opapa
o B) YTOOTNPLIKTIKEG OXEDELG
o C) AvtaywvioTIKOTNTa Kot emtbupia ya vikn
o D) Meplépyela kat ayann yla padbnon
8. Mola meplypadel KAAUTEPO TN OXECH OOU HE TO PLOKO;
o A) Anodelyw TO ploko, TPOTIUW TN GlyoupLd
o B) Maipvw umoAoylopéva piloka
o C) Eipat avektikog/r oto pioko — 1o Oswpw avaykaio
o D) Aatpebw tnv afeBatotnta kat 1o ploko
9. TiLoe anoBappUVeEL TEPLOCOTEPO;

o A)EMewpn §ekdBapng katevBuvong



o B)EA\ewWn avayvwplong
o C) EmavaAaupavopevn anotuyia
o D) Apyn npoodog
10. Av umopoUoeg va eyyunBeic Tnv emtuyia o évav otoxo, TL Ba EMEAEYEC;
o A) Na xtiow éva naykoouo brand
o B) Na nynbw gvog peyalou Kvrpotog
o C) Na dnuioupyrnow éva mpoiov-kAnpovouLa
o D) Na metuxw mAnpn olkovouLkn aveéaptnaoia

(Meta tnv 10n epwtnon: MNapéxetat Mini-Summary #2 kat Suvauikd follow-ups.)

Core Questions (11-15)
11. Otav "koANacg" kat 6ev BAEnelg mpoodo, nw EavaBpiokelg pubuo;
o A) Avalntw véeg MPOKANOELG
o B) Emotpédw ota Baoika
o C)Zntw avatpododotnon amnod HEVIOPES
o D) Enave€etalw TouG LOKPOTIPOBEGOUC OTOXOUC LoV
12. TL O€ EUMVEEL MEPLOCOTEPO;
o A) AvtaywVviopog e TOUG KAAUTEPOUC
o B) BeAtiwon tou mpoowrikoU oou peKoOp
o C) XTlOlHO UTIOOTNPLKTLKNAC KOWVOTNTAC
o D) Kawotopuia kot Stappnén Twv KablepwpéEvwv
13. MNotocg eival o0 MPOTIHWHEVOC pUBUOC TPOOSOU yla E0EVQ;
o A) l'pnyopog, ue ocuvexeic emavainPelg
o B) 2taBepOdC Kol CUVETAG
o C) EuéAiktog, avaloya e TIG cUVONKES

o D) Apyog kot oTpatnyLKog



14. TL Ba jtav SUCKOAOTEPO YLA CEVOL VO OTIOXWPLOTELS;
o A) Avayvwplon and cuvopnAikoug
o B) Owovouikn acpaiela
o C) Anuioupytkn eAeuBepia
o D)EAeyxo ota amoteAéopata
15. Mw¢ avaKTAg EVEPYELQ LETA A0 UL LEYAAN amoTuXia;
o A) Mepvw xpovo povog/n kat avoaotoxalopal
o B)Zuvbéopal pe UTIOOTNPLKTLKOUG OVOPpWITOUG
o C)BuBilopal os véa pabnon
o D) Eotdlw o€ ULKPEC VIKEC

(Meta tnv 15n epwtnon: MNapéxetat Mini-Summary #3 kat Suvauikd follow-ups.)

Core Questions (16-20)

16. Tt pOAo mailel 0 avTaywvIoUOC OTNV KIvNTomoinor oou;
o A)Kplowo — pe odnyet va yivopat kaAutepoc/n
o B)ZInuavtikdo — pe wOel va BeAtiwvopal
o C) EAGXL0TO — MOpOpEVW ECWTEPLKA KIVNTOTtOLNUEVOC/N
o D) KaBolou — akoAouBw Tto S1KO HOU povomaTl

17. Nw¢ mpooeyyilelg Tnv apepfatdotnrta;
o A) Me npocoxny — npotiuw npoPAEPLua anoteAéopata
o B) Ztpatnykd — meplopilw touc KvdUuvoug
o C) Mg toAun — n afeBatotnta pe evbouolalel
o D) Me gueliia — mpocappolopal otnv mMopeia

18. Tt 0&nyel meplocdTEPO TIG pakpompoBeopeg phodofiec oou;
o A) Mpoowrik oAokAfpwon

o B) Kowwvikoég avtiktumog



o C) Anuoupyia mAoUtou
o D) Kawotouia kat mpdodog
19. NMota dnAwon ekdppalel KAAUTEPQ TN VOOTPOTILA GOU;
o A)"H avamntuén eivat to mav."
o B)"H emutuyia eivat emppon.”
o C)"O avtiktumog €xeL TN peyaAutepn onuaocia."
o D) "H eAeubBepia tpododotel Tnv emttuyia."
20. Moo €ival To HeyaAUTEPO HABN O TTOU TIAPEC ATIO TNV amotuxia;
o A) H avBektikétnta xtilel xapaktipa
o B) H avatpododotnon odnyet otnv avantuén
o C) H emwpovn avrapeifetal
o D) To timing eival to mav

(Meta tnv 20n epwtnon: MNapéyetat TeAikn MepiAnyn, Zuunepaocuata, kot [Mpocdetec Avoiytec
Epwtioe(c yla mepattépw euBaduvaon.)
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