
ΦΑΣΗ 5: ΠΡΟΤΥΠΟ ΤΕΛΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΕΚΤΕΛΕΣΗΣ 

Βάσει των επιλογών μου, δημιούργησε ένα ολοκληρωμένο πρότυπο για το τελικό, 
εξευγενισμένο μου σύστημα εκτέλεσης το οποίο να περιλαμβάνει: 

 

1. Ταυτότητα Εξατομικευμένου Συστήματος 

• Πρότυπο για τη δημιουργία ενός ισχυρού, επιβεβαιωτικού ως προς την ταυτότητα 
ονόματος 

• Πλαίσιο για τη διαμόρφωση μιας βασικής δήλωσης φιλοσοφίας 

 

2. Πρότυπο Αρχιτεκτονικής Συστήματος 

• Δομή για την ενσωμάτωση 4–6 βασικών συστατικών 

• Πλαίσιο για την εξήγηση του τρόπου με τον οποίο συνεργάζονται τα συστατικά 

• Πρότυπο για την περιγραφή του ψυχολογικού μηχανισμού που καθιστά το σύστημα 
αποτελεσματικό 

• Οδηγός για τη δημιουργία οπτικής αναπαράστασης του συστήματος 

 

3. Πρότυπο Σχεδίου Υλοποίησης 

• Πλαίσιο για τη δημιουργία λεπτομερούς σχεδίου υλοποίησης 30 ημερών 

• Πρότυπα για καθημερινές τελετουργίες και πρακτικές 

• Οδηγίες για τροποποιήσεις στο περιβάλλον 

• Δομή για μεθόδους παρακολούθησης και μετρήσεων 

 

4. Πρότυπο Πρωτοκόλλου Αντίστασης 

• Πλαίσιο για τη δημιουργία εξατομικευμένου πρωτοκόλλου διαχείρισης της αντίστασης 

• Πρότυπο για την αναγνώριση πρώιμων προειδοποιητικών σημείων 

• Δομή για άμεσες παρεμβάσεις 

• Οδηγίες για στρατηγικές ανάκαμψης 



 

5. Πρότυπο Διαδρομής Εξέλιξης Εκτέλεσης 

• Πλαίσιο για τη χάραξη του τρόπου με τον οποίο το σύστημά μου μπορεί να εξελίσσεται 
καθώς κατακτώ μαεστρία 

• Πρότυπο για προχωρημένες παραλλαγές των βασικών πρακτικών 

• Δομή για προκλήσεις επόμενου επιπέδου 

• Οδηγίες για την ανάπτυξη μακροπρόθεσμου οράματος 

 

 


